
行走在路上

罗丽芳

有幸参加了“教师专业化发展”全员培训，通过学习，自己专业文化水平有

所提高，而且不断更新了知识，更新了教育观念，优化了课堂教学，使自己的

教育教学工作，及教学水平更上了一个新的台阶，现根据自身学习，结合工作

实际，从班主任和教学两方面通过案例，总结一下自己的学习体会和反思。

篇一：班主任工作

班主任工作，显效于细微之处，点滴之间。曾经读过这样的一个案例：

1999年 UNESCO师生联欢活动：评选最受的欢迎教育方式。

案例分析题：

15岁的杰克双胞胎，家远。时间观念差，上课迟到，批评不管用。

“真不怪我们！人算不如天算，车爆胎了。光补胎就化了半个小时，就这，

我们还是紧赶慢赶才过来的。”

四个轮胎都蒙着厚厚的尘土，没有被拆缷的痕迹。很显然，爆胎是个谎

言。

如果你是杰克兄弟的老师，考完试后，你准备怎么处理他们？

答案如下：

中国：严肃批评，责令其写出深刻检查；请家长配合教育；取消他们本年度评

选三好生的资格。

日本：分别带到两间办公室；由两位老师继续询问，坦白从宽，抗拒从严。

新加坡：少废话，先自己给自己两个大嘴巴再说。

美国：问他们，如果今天是橄榄球或者是吃冰激凌比赛，你们的车还会爆胎吗？

俄罗斯：叫到办公室，先讲一个说谎有害的故事，再语重心长地启发，“最近你



们说过谎吗？”

埃及：今晚回家后，每人给真主写封信，路上发生什么——讲给真主听，这封

信就不要拿来给我看了。

巴西：我已经查明了你们是在说谎，就必须接受相应的惩罚——半年内不需在

学校的草场踢足球。

以色列：要求他们加试一场，题目是三道题：1.你们的车爆的是哪个车胎？2.是

在那家店补的车胎？3.补胎一共化了多少钱？等他们把卷子交上来后，老师微笑

着凝视着他们不说话。

老师给出答案后由学生投票选举，结果 98℅的学生认为：如果自己是杰克

兄弟，愿意接受以色列老师的处罚。当问及为何时，他们说了这样一个理由—

—因为这样难为情而不难堪。

作为教师要善于把严肃的教育意图隐藏在轻松的话题里，弥散在温馨的氛

围里，铺设在迂回的小路上，体现在工作的细节里，播撒在的学生的心田里。

还记得期中考试后的一段时间，学生的学习状态明显有一些浮躁，作业也

不能及时完成，面对这种情况，借期中考试成绩优秀的“东风”，针对单元班级

的会议，我在班上给学生说了几句话：26班有共同的奋斗目标，有严明的纪律

和融洽的同学关系，有积极向上的舆论氛围。在单元教学会上每个任课老师都

以我们为骄傲，为我们自豪，。。。。但过去的但过去的但过去的但过去的总归是

过去了总归是过去了总归是过去了总归是过去了，，，，我们能做的只有向前看我

们能做的只有向前看我们能做的只有向前看我们能做的只有向前看。。。。为下一

次考试为下一次考试为下一次考试为下一次考试——期末考试而冲刺！那时候

学生特别安静，学习的尽头很充足，后面的作业都能按时完成。

在第一次月考结束后，25班宫晓菁因为成绩不理想很压抑，却不愿让别人



看出她的脆弱（因为在假期威海接触过），所以我单独和她说了几句：“我相信

你，一次的失败不重要，关键是跌倒了再爬起来，加油！下次一定会成功！”说

完这几句话，她抱着我放声痛哭，心里沉甸甸的担子也就放下了，全力备考，

为期中考试做准备，期中考试成绩比较理想，在语文上还写了一篇作文。

投之以桃，报之以李。当我们赠送他人玫瑰的时候，我们的手上也一定还

弥漫着爱的芳香；当我们在给他人点亮一盏灯的时候，其实也将自己照亮了。

篇二：教学工作

学习了今年培训的内容，我改变了以往自己只关注目标不注重过程和方法的

教学方式，不断优化课堂教学，形成了自己的教学风格。同时也在一师一优课

的听课中着重学习他们的优点，特别是他们在授课的过程中对于过程和方法的

处理。下面仅就课堂教学中关注学生的探究和合作问题谈谈自己的想法。

“自主探究、合作交流”是新课程所倡导的学习方式。那么，数学复习课怎

样运用这一学习方式，其效果如何呢？

一、创设“问题”背景，鼓励学生主动探究。

数学课堂上，教师应依据学生已有的知识背景为学生提供更多的思考和交流

的机会，如提出富有启发性的问题等，使学生通过自己探究与合作交流形成新

的知识。教学中充分利用创设“问题”背景的教学方法，巧妙地向学生提出“问

题”，发挥学生“自主探究，合作交流”的学习主动性，引发学生的学习兴趣，

激发学生的求知欲望，使学生满怀激情地学习。例如，学习“积的变化规律”

中，从数学的角度提出富有启发性的问题，尽可能让学生每个学生都投入到问

题的探索当中。教学时我将教材上一组算式略作改动，得到下面两组算式：（1）

6×2 6×20 6×200 (2) 80×4 80×40 80×400并提问：“你能根据上面每组算

式的特点接下去再写两组算式吗？试一试!”让每个学生在尝试写算式的过程中



自己发现规律，这个过程，学生手脑并用，学生在自主的探究规律。以小组为

单位，交流自己写的算式，并说一说是怎么想的。让学生说明写算式的理由，

也就是解释自己发现的规律。最后选部分代表在全班交流，教师适当的给予补

充或纠正。

二、精心设计能体现自主探究合作交流学习的空间

在数学课堂上只有为学生提供充分的探索空间和交流的机会，学生才能亲身

经历学习的过程，才能真正成为学习的主人。如我在教人教版四年级上册<<乘

法的估算>>时，我是这样设计的>:(1)让学生独立估算，49×104并写出估算过程。

因为每位学生已有估算经验。(2)小组交流。以 4—6人为一小组，交流各自的估

算方法和结果，并说明理由。然后总结出本小组认为比较合适的一种或几种估

算方法。(3)全班交流。在小组交流的基础上，各姐派代表展示本姐估算情况，

然

三、现代信息技术作为工具或者课堂内容融入课堂，利用白板，互动反馈系

统等多媒体，调动学生学习的积极性

当今，教育信息化、课程与信息技术的整合已深入开展，但还远没有从真正

意义上改变教师的教学方式和学生的学习方式。究其原因，一是教师本人的信

息素养不到位，二是缺少必要的技术支撑，、交互式电子白板引入课堂，正好解

决了技术上的难题，给教师教学方式的转变和学生学习方式的转变搭建了技术

平台。电子白板的随意书写功能很好地解决了教师、学生思维过程的外显化要

求；虚拟白板很好地解决了短时记忆、及时复习问题，将全体学生的思维、想

象和互动有机地结合了起来；资源库的利用，为学生的内主学习、合作学习、

参与式学习、互动学习提供了很好的支架，为教师的多样化教学设计提供了有

力的支撑。



电子白板构建了师生互动的教学关系。在互动课堂的整个教学过程中，教师、

学生、教学内容、教学资源、教学环境之间进行整体的互动，学生作为学习的

主体，主动参与学习活动并进行积极的思维，只有积极主动的思维和深入的思

维，才能有思维的创新。电子白板的预设功能和可随时书写功能，给了课堂上

的教师和学生较多自主发展的空间，同时构建了平等对话的平台，在生生互动

中把学习引向深入，完成自我知识的建构；借助电子白板技术创设情景，让学

生在富有启发性的教学情景中豁然开朗。 电子白板实现了教学内容呈现的静态

到动态的转变。运用电子白板进行多媒体教学，最大化地改变厂课堂教学的弊

端：教条化、模式化、唯一化和静态化等。教师课前准备更具挑战性，学生课

前参与更积极。

教师可以根据学生在课堂上的实际情况及时调整、调动学习资源，引导学生

通过思考、探索、交流获得知识、形成技能、拓展思路，促使学生在教师指导

下生动活泼地、主动地、富有个性地学习。

教师在备课的过程中要重视教学过程和方法，设计的问题要有利于促进学生

动脑，主动探究数学知识，有利于集体研究，促进合作学习。有利于创新意识

的培养。在小组合作学习中，学生通过动手、动脑、动口来促使学生去寻找事

物之间的联系，抓住本质，寻找共同点，促进组内交流，顺利地实现了自我构

建和知识创造。

附：学习中一节课的教学过程和方法

下面选择一节课的原设计和修改后的设计，来突出学生的动手合作交流。

知识与技能目标

原设计 修改后的设计



1、通过让学生观察蝴蝶的照片，体验蝴蝶的对称

美、色彩美、舞动时的优美姿态，运用曲线描述

蝴蝶的外形；

2、通过线条图形来描述蝴蝶的花纹，运用对比色表

现蝴蝶的色彩。

1、学会运用线条图形来描绘蝴蝶的花纹、表现动

感；

2、学会运用对比色表现蝴蝶的色彩.

过程与方法目标

原设计 修改后的设计

通过画一只舞动的蝴蝶，并进行活动，激发学生的

创造力。

1、通过观察图片和拼蝴蝶，学会抓住物体特征描绘

物体的方法；

2、通过画一只舞动的蝴蝶，学会动态物体的绘画和

表现方法。


