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本节课《停车距离问题》就是身边熟悉的实际问题，通过让学生思

考汽车制动过程，分析出影响停车距离的主要因素，初步建立停车

距离模型：停车距离=反应距离+制动距离。师生共同亲历数学建模

的完整过程。这个过程进一步突出了数学源于生活，用于生活的思

想。让学生成为主体多参与，多思考，激发学生的学习热情，初步

了解建模的步骤，提升数学建模和数学运算的核心素养。

数学建模是对现实问题进行数学抽象，用数学语言表达问题、
用数学方法建构模型解决问题的素养。数学建模过程主要包括在
实际情景中，从数学的视角发现问题、提出问题，分析问题、建
构模型，确定参数、计算求解，检验结果、改进模型，最终解决
实际问题。数学建模活动是基于数学思维，运用模型解决实际问
题的一类综合实践活动，是高中阶段数学课程的重要内容。

导语：



教 学 目 标

（一）发现现实情境中的数学关系，抽象出数学问题；

（二）运用数学建模的结论和思想阐释生活现象；

（三）团队协作，自主探究，学会科学的学习方式；

（四）养成遵规守法的意识，理解尊重生命的生命教

育的含义。

  数学建模的过程与数学模型的检验.



情境引入 提出问题





教学过程分析

师生共同讨论得到：可控因素主要是车速，故可对模型
作如下假设：
1）假设车辆类型轮胎类型相同；
2）假设汽车制动器的性能正常，道路、气候视为不变；
3）假设汽车没有超载；
4）假设刹车系统的机械状况、驾驶员状况良好；
5）假设汽车在平直道路上行驶。



教学过程分析

[活动1] 你能描述在行车中，从发现障碍物到车辆停止，驾
驶员及车辆经历的过程吗？

[预设] 驾驶员眼睛看到障碍物后有一段反应时间，然后再脚踩刹车。从看到障
碍物到脚踩刹车，车辆已经行驶了一段距离，从脚踩刹车到车辆停下来，车辆又
行驶了一段距离。



方法1：通过物理知识来分析运动过程建立函数模型

方法2：类比统计学中刻画变量相关关系的研究套路，研究停车距离d
与速度v的关系
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追问1：评判方案更优的标准是什么？ 函数模型与真实值的整体接近程度
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第八十条　机动车在高速公路上行驶，车速超过每小时100公里时，应当

与同车道前车保持100米以上的距离，车速低于每小时100公里时....

669.164102.00106.0 2  vvd

车速km/h 停车距离 m

60 30.217

100 81.649

120 120.085

车速km/h 停车距离 m

64 35.3

105 89.1

121 122.2



停
车
距
离
示
意
图

制动距离

180170

150
160

140

130

120
110

100 90 80
70

60

50

40

反应距离

停车距离示意图.gsp


1.本节课我们一起经历了较为完整的建模过程，数学建模的步骤有哪些？
2.在数学建模的过程中，关键环节是什么？
3.在数学建模的过程中，用到了哪些数学思想方法？
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       1. 通过研究紧急刹车的停车距离问题了解
数学建模的一般过程；

       2.更理性地认识到停车距离与车速的关
系，体会数学建模的意义。


