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今天重点讲解四类问题：

1.正用、逆用、变形公式化简求值
2.恰当利用角的变换进行求值
3.给值求角
4.辅助角公式的应用
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一.正用、逆用、变形公式化简求值



2019级部  名师授课

异
角
化
同
角



2019级部  名师授课

提
升

0
0

0

sin 401.tan 20 2
cos 20


0

0 0 0
0

sin 402. cos10 tan 20 sin10
cos 20

  切
化
弦



2019级部  名师授课



2019级部  名师授课

sin sin sin 0,cos cos cos 0
cos( )

     
 

     



已知

则
1=
2



59
72



2019级部  名师授课

提升 14 14
2 2

 
 
 

，



2019级部  名师授课

o

o

3 - tan15(2)
1+ 3tan15

2 3

0 0

0 0

tan 60 tan15
1 tan 60 tan15





1

cos15 sin15
cos15 sin15




 

 变式：

正
用

逆
用

(1)tan15

3


特殊值

特殊角



2019级部  名师授课

0 0 0 0 0tan 45 (1 tan15 tan30 ) tan15 tan30  

1

0 0tan(15 30 )
0 0

0 0

tan15 tan30
1 tan15 tan30





变
形
用

tan() tan() tan() tan() 

tan 1
4



tan 3
6 3



tan 3
3



(3)tan15 tan30 tan15 tan30    

tanα+tanβ= tan(α+β)(1-tanαtanβ)

tanα-tanβ= tan(α-β)(1+tanαtanβ)
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分析式子结构，找到变形方向

变形应用公式，消除非特殊角
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二.恰当利用角的变换进行求值
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三角函数式的化简

1．化简原则
（1）一看角之间的差别与
联系，把角进行合理的拆分，
正确使用公式；
（2）二看函数名称之间的
差异，确定使用的公式，常
见的有“切化弦”；
（3）三看结构特征，找到
变形的方向，常见的有“遇
到分式要通分”．

2．化简方法
（1）切化弦；
（2）异名化同名；
（3）异角化同角；
【方法技巧】
(1)三角化简的常用方法：异名三角
函数化为同名三角函数，异角化为
同角，切化弦，特殊值与特殊角的
三角函数互化．
(2)三角化简的标准：三角函数的角
与名称尽量少，项数最少，最好不
含分母，能求值的尽量求值．
(3)在化简时要注意角的取值范围.
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三.给值求角
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通过求角的某种三角函数值来求角，
在选取函数名时，有以下原则：
（1）已知正切函数值，则选正切函数．
（2）已知正、余弦函数值，则选正弦或余弦函数．

若角的范围是              ， 则选正、余弦皆可；

若角的范围是(0，π)   ，则选余弦较好；

若角的范围为               ，则选正弦较好. 
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1. ( ) sin( ) cos( )
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   例 求函数 的最大值

11. ( ) sin( ) cos( )
5 3 6

f x x x 
   跟踪 求函数 的最大值

四.辅助角的应用
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三角变换中的对偶式
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三角变换中的对偶式
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2.两角和的余弦值，化为单角好求值.
   余弦积减正弦积，换角变形众公式.
   计算证明角先行，互余角度变名称.
   注意结构函数名，逆反原则作指导.
   保持基本量不变，繁难向着简易变.
   条件等式的证明，方程思想指路明.
   公式顺用和逆用，变形运用加巧用.
   三角变换真灵活，死去活来得记熟.    
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